
Séances aquagym  
Mardi 2 octobre, 8 octobre, 15 octobre   
Tarif : 6 € la séance. 
Inscriptions uniquement sur place au CCAS.

Conférence numérique avec l’ association DELTA 7  
Du lundi 7 octobre au lundi 16 décembre 2024 
Salle des commissions à l’Hôtel de Ville. 
Une conférence d’information aura lieu le vendredi 4 octobre  
de 10h à 11h , salle des mariages à l’Hôtel de Ville.

Café rencontre 
Mercredi 9 et 23 octobre  
Résidence de l’Orme à la Blonde à 14h30.

Marche conviviale (suivant conditions climatiques) 
Vendredi 11 et 18 octobre 
Rendez-vous sur le parvis de l’Hôtel de Ville à 10h.

Atelier chorale  
Lundi 14 octobre  
Résidence de l’Orme à la Blonde de 14h30.  
Inscription auprès de Virginie.

Atelier Mémoire Prif 
Du mardi 15 octobre 2024 au mardi 21 janvier 2025  
Salle des commissions à l’Hôtel de Ville de 14h à 15h. 
Une conférence d’information aura lieu le mardi 8 octobre  
de 14h à 15h à la Résidence de l’Orme à la Blonde. 
Inscription auprès de Virginie.

De octobre à décembre 2024

Octobre

Programme  
des animations seniors

Programme sur villepreux.fr et sur l’affichage public. 



Contact
CCAS : 01 30 80 80 26 
ccas@villepreux.fr

Séances aquagym  
Mardi 5 novembre, 12 novembre, 19 novembre  
et le 26 novembre  
Tarif : 6 € la séance. 
Inscriptions uniquement sur place au CCAS.

Café rencontre 
Mercredi 6 et 20 novembre  
Résidence de l’Orme à la Blonde à 14h30.

Marche conviviale (suivant conditions climatiques) 
Vendredi 8,15 ,22 et 29 novembre 
Rendez-vous sur le parvis de l’Hôtel de Ville à 10h.

Atelier chorale  
Lundi 4 et 18 novembre 
Résidence de l’Orme à la Blonde de 14h30.  
Inscription auprès de Virginie.

Séances aquagym  
Mardi 3 décembre, 10 décembre , 17 décembre   
Tarif : 6 € la séance. 
Inscriptions uniquement sur place au CCAS.

Repas à thème en chansons avec la Chorale des séniors  
Mercredi 4 décembre 
11h30-12h : Représentation de la chorale 
12h : Repas autour du thème du film « La Soupe aux choux » 
Places limitées. Tarif : 9,03 €. 
Inscriptions uniquement sur place au CCAS à partir  
du lundi 4 novembre 2024

Marche conviviale (suivant conditions climatiques) 
Vendredi 6,13 et 20 décembre 
Rendez-vous sur le parvis de l’Hôtel de Ville à 10h.

Café rencontre 
Mercredi 18 décembre  
Résidence de l’Orme à la Blonde à 14h30.

Novembre

Décembre

Virginie : 06 78 17 08 06   
virginie.dobigny@villepreux.fr


